
Poder	
  para	
  vencer	
  la	
  tentación.	
  
	
  
Punto	
  de	
  Par+da	
  
¿Alguna	
   vez	
   accediste	
   ante	
   una	
   oferta	
   tentatora	
   para	
   después	
   arrepen6rte?	
   ¿Qué	
  
lección	
  aprendiste	
  de	
  ello?	
  
	
  
	
  

enjesucristo.org	
  

Para	
  Meditar	
  
	
  

El	
  Señor	
  Jesús	
  sabía	
  que	
  cumplir	
  su	
  misión	
  sería	
  una	
  tarea	
  muy	
  diDcil.	
  El	
  se	
  preparó	
  para	
  
enfrentar	
  la	
  tentación	
  con	
  ayuno,	
  discernimiento	
  y	
  conocimiento	
  de	
  las	
  escrituras.	
  
	
  

•  El	
  Señor	
  Jesús	
  conocía	
  el	
  poder	
  del	
  ayuno.	
  (v.	
  1-­‐2)	
  El	
  Señor	
  sabía	
  que	
  su	
  misión	
  en	
  la	
  +erra	
  sería	
  muy	
  dificil	
  de	
  
cumplir.	
  El	
  preparó	
  su	
  mente,	
  cuerpo	
  y	
  espíritu	
  con	
  ayuno	
  y	
  oración.	
  (Sal	
  40:6-­‐8,	
  Lc	
  6:12,	
  Lc	
  22:41-­‐43,	
  Heb	
  10:5-­‐7)	
  

•  Su	
  cercana	
  comunión	
  con	
  el	
  Padre	
  agudizó	
  su	
  discernimiento.	
  (v.	
  3-­‐10)	
  Jesús	
  entendió	
  que	
  el	
  enemigo	
  ataca	
  
nuestra	
  iden+dad,	
  nuestra	
  confianza	
  en	
  Dios	
  y	
  a	
  través	
  de	
  ofrecer	
  placeres	
  pasajeros.	
  (Mt	
  26:53-­‐56,	
  Jn	
  2:23-­‐25)	
  

•  El	
  Señor	
  dejó	
  una	
  pauta	
  para	
  que	
  cada	
  uno	
  de	
  nosotros	
  triunfemos	
  sobre	
  la	
  tentación.	
  (v.	
  11)	
  Aunado	
  al	
  ayuno	
  
y	
   al	
   discernimiento,	
   el	
   Señor	
   nos	
  mostró	
   la	
   importancia	
   de	
   conocer	
   las	
   escrituras	
   y	
   resisi+r	
   al	
   diablo	
   por	
   el	
  
+empo	
  que	
  sea	
  necesario.	
  (2	
  Tim	
  3:14-­‐17,	
  San	
  1:12-­‐13,	
  San	
  4:7,	
  Heb	
  5:12-­‐14,	
  1	
  Ped	
  5:8-­‐10)	
  

	
  
	
  
Para	
  Aplicar	
  
	
  

•  ¿Tengo	
  el	
  habito	
  del	
  ayuno	
  y	
  la	
  oración?	
  ¿Puedo	
  discernir	
  las	
  tentaciones	
  del	
  enemigo?	
  	
  
•  ¿Conozco	
  las	
  escrituras?	
  ¿Estoy	
  preparado	
  y	
  equipado	
  para	
  vencer	
  la	
  tentación?	
  

Aprendiendo	
  de	
  Jesucristo;	
  El	
  Líder	
  por	
  Excelencia.	
  

Lectura	
  
Mateo	
  4:	
  1-­‐10	
  (RV	
  1960)	
  
Tentación	
  de	
  Jesús	
  
(Mr.	
  1.12-­‐13;	
  Lc.	
  4.1-­‐13)	
  
1	
  Entonces	
  Jesús	
  fue	
  llevado	
  por	
  el	
  Espíritu	
  al	
  desierto,	
  para	
  
ser	
   tentado	
   por	
   el	
   diablo.	
  2	
  Y	
   después	
   de	
   haber	
   ayunado	
  
cuarenta	
  días	
  y	
  cuarenta	
  noches,	
  tuvo	
  hambre.	
  3	
  Y	
  vino	
  a	
  él	
  
el	
   tentador,	
   y	
   le	
   dijo:	
   Si	
   eres	
   Hijo	
   de	
   Dios,	
   di	
   que	
   estas	
  
piedras	
  se	
  conviertan	
  en	
  pan.	
  4	
  El	
  respondió	
  y	
  dijo:	
  Escrito	
  
está:	
  No	
  sólo	
  de	
  pan	
  vivirá	
  el	
  hombre,	
  sino	
  de	
  toda	
  palabra	
  
que	
  sale	
  de	
  la	
  boca	
  de	
  Dios.	
  5	
  Entonces	
  el	
  diablo	
  le	
  llevó	
  a	
  
la	
  santa	
  ciudad,	
  y	
  le	
  puso	
  sobre	
  el	
  pináculo	
  del	
  templo,	
  6	
  	
  y	
  
le	
   dijo:	
   Si	
   eres	
   Hijo	
   de	
  Dios,	
   échate	
   abajo;	
   porque	
   escrito	
  
está:	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  A	
  sus	
  ángeles	
  mandará	
  acerca	
  de	
  +	
  y	
  
	
  	
  	
  	
  En	
  sus	
  manos	
  te	
  sostendrán,	
  
	
  	
  	
  	
  Para	
  que	
  no	
  tropieces	
  con	
  tu	
  pie	
  en	
  piedra.	
  
7	
  Jesús	
  le	
  dijo:	
  Escrito	
  está	
  también:	
  No	
  tentarás	
  al	
  Señor	
  tu	
  
Dios.	
  8	
  Otra	
  vez	
  le	
  llevó	
  el	
  diablo	
  a	
  un	
  monte	
  muy	
  alto,	
  y	
  le	
  
mostró	
  todos	
  los	
  reinos	
  del	
  mundo	
  y	
  la	
  gloria	
  de	
  ellos,	
  9	
  y	
  
le	
   dijo:	
   Todo	
   esto	
   te	
   daré,	
   si	
   postrado	
   me	
   adorares.	
  
10	
   Entonces	
   Jesús	
   le	
   dijo:	
   Vete,	
   Satanás,	
   porque	
   escrito	
  
está:	
  Al	
   Señor	
   tu	
  Dios	
   adorarás,	
   y	
   a	
   él	
   sólo	
   servirás.	
  11	
  El	
  
diablo	
   entonces	
   le	
   dejó;	
   y	
   he	
   aquí	
   vinieron	
   ángeles	
   y	
   le	
  
servían.	
  


