
¡Bienvenido! 
¡Bienvenidos a esta reunión semanal de Hogares con Visión! 

Tiempo de Adoración 
“Bendeciré a Jehová en todo tiempo; su alabanza estará de continuo en mi boca.” Salmo 34:1 

Comparte Tus Ideas… 
Te disfrazaste alguna vez de niño(a) en algún festival. ¿De qué personaje fue, o de qué te hubiera 
gustado disfrazarte? 

Lectura 
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Reina-Valera 1960 
17 Esto, pues, digo y requiero en el Señor: que ya 
no andéis como los otros gentiles, que 
andan en la vanidad de su mente, 
18 teniendo el entendimiento entenebrecido, ajenos 
de la vida de Dios por la ignorancia que en ellos 
hay, por la dureza de su corazón; 
19 los cuales, después que perdieron toda 
sensibilidad, se entregaron a la lascivia para 
cometer con avidez toda clase de impureza. 
20 Mas vosotros no habéis aprendido así a Cristo, 
21 si en verdad le habéis oído, y habéis sido por él 
enseñados, conforme a la verdad que está 
en Jesús. 
22 En cuanto a la pasada manera de vivir, 
despojaos del viejo hombre, que está 
viciado conforme a los deseos engañosos, 
23 y renovaos en el espíritu de vuestra mente, 
24 y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios 
en la justicia y santidad de la verdad. 
25 Por lo cual, desechando la mentira, hablad 
verdad cada uno con su prójimo; porque 
somos miembros los unos de los otros. 
26 Airaos, pero no pequéis; no se ponga el sol 
sobre vuestro enojo, 
27 ni deis lugar al diablo.    

Efesios 4:17-27 
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Nueva Versión Internacional 
17 Así que les digo esto y les insisto en el Señor: no 
vivan más con pensamientos frívolos como los 
paganos. 
18 A causa de la ignorancia que los domina y por la 
dureza de su corazón, éstos tienen oscurecido el 
entendimiento y están alejados de la vida que 
proviene de Dios. 
19 Han perdido toda vergüenza, se han entregado a 
la inmoralidad, y no se sacian de cometer toda 
clase de actos indecentes.  
20 No fue ésta la enseñanza que ustedes recibieron 
acerca de Cristo, 
21 Si de veras se les habló y enseñó de Jesús 
según la verdad que está en él. 
22 Con respecto a la vida que antes llevaban, se les 
enseñó que debían quitarse el ropaje de la vieja 
naturaleza, la cual está corrompida por los deseos 
engañosos; 
23 Ser renovados en la actitud de su mente; 
24 y ponerse el ropaje de la nueva naturaleza, 
creada a imagen de Dios, en verdadera justicia y 
santidad.  
25 Por lo tanto, dejando la mentira, hable cada uno 
a su prójimo con la verdad, porque todos somos 
miembros de un mismo cuerpo. 
26«Si se enojan, no pequen.» No dejen que el sol 
se ponga estando aún enojados, 
27 ni den cabida al diablo. 



Contexto y Meditación.  

La vocación cristiana ha de manifestarse en la renovación profunda de la persona, con el 
abandono de los antiguos hábitos perjudiciales y dañinos y haciendo concordar pensamientos, 
palabras, actitudes y acciones con la realidad de la nueva vida en Cristo (4.22–24).  

•  No dejes que pensamientos frívolos circulen por tu mente. (v.17) (Pro 23:7) 
•  La ignorancia y el corazón duro nos aleja de la vida de Dios. (v.18) 
•  El pensar mal y el actuar mal, no llenan el vacío del ser humano. ( v.19) 
•  Conocer y seguir la enseñanza de Cristo es la dirección correcta. (v.20,21). (Sal 119:105) 
•  Las vestiduras del cristiano tienen la mejor marca; la de Dios “justicia y santidad”. (v. 22-24) 

 (Ex. 39:30, Heb 12:14) 
•  Nuevas actitudes--Nuevas vestiduras--Mejores relaciones. (v.23-25) (Gal 3:27, Col 3:10, 1 Ped 5:5) 
•  El enojo sirve para detectar problemas, pero no para resolverlos. (v.26,27). (Pro. 15:1) 

Aplicación Práctica. 

•  ¿Cuáles consideras los principales temores de un niño, de un joven, de un adulto? (Is. 43:1-2) 
•  ¿Por qué es tan importante que revisemos nuestros pensamientos diariamente? (Fil 4:6) 
•  Comparte que hábitos en tu familia te han ayudado a mejorar las relaciones familiares. 
•  ¿Cómo podemos conocer cada vez mas de la Palabra de Dios?  (Juan 5:39) 
•  ¿Te has enojado con alguien y dejado que pasen los días sin resolver el conflicto?  
•  ¿Cúal ha sido el resultado de mantener ofensas y enojos sin resolver? 

Oración. 

•  “Dios, el día de hoy  hago el compromiso de revisar mis pensamientos y desechar los malos; ayúdame 
a llenarme de tu palabra. Perdóname si te he ofendido o he ofendido alguien. Esta semana buscaré 
mejorar mi relación contigo y con los demás. En el nombre de Jesús. Amén.” 

•  Confiesa a Cristo como Señor y Salvador: Haz la oración de fe según Romanos 10:9 y Juan 3:16. 
•  Oremos unos por otros por las diferentes peticiones y necesidades de cada uno. (Efesios 6:18) 

Plan: La Biblia en Un Año 

Feb 27(Nm 34-36) Feb 28(Dt 1-3) Mar 1(Dt 4-6) Mar 2(Dt 7-9) Mar 3(Dt 10-12) Mar 4(Dt 13-16) Mar 5(Dt 
17-19) Mar 6(Dt  20-22) Mar 7(Dt 23-25) Mar 8(Dt 26-28) Mar 9 (29-31) Mar 10 (32-34) Mar 11 (Jos 1-3) 
Mar 12 (Jos 4-6) Mar 13 (Jos 7-9) Mar 14(Jos 10-12) Mar 15(Jos 13-15) Mar 16(Jos 16-18) Mar 17(Jos 
19-21) Mar 18(Jos 22-24) Mar 19(Jue 1-4) 
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¡COMPARTE LA BENDICIÓN DE HOGARES CON VISIÓN! ¡TRAE UN INVITADO LA PRÓXIMA SEMANA! 


