EDIFICANDO RELACIONES DE CALIDAD-Parte 1 
En esta lección, usted aprenderá acerca de los cuatro tipos de amor expresados en el idioma griego, las características del un amor como el de Dios y como este tipo de amor puede mejorar todas sus relaciones. 

I. “Amor” – la base de todas las relaciones. 

1 Juan 3:16 NVI – “En esto conocemos lo que es el amor: en que Jesucristo entregó su vida por nosotros.” 

1 Juan 3:18 TLB – “Dejemos de decir que amamos a la gente; amémoslos realmente, y demostrémoslo con nuestras acciones”. 

Jesús demostró quién era él a través del amor. El no se preocupaba por los “títulos” que le dieran, aunque se le llamaba “Amo, Maestro y Rabí” 

II. Filipenses 2:5-8 – Describe las características de la mente de Cristo. 

Algunas de estas características incluyen autoridad, humildad, amor, preocupación, cuidado, un corazón de ciervo, dependencia de Dios y obediencia a Dios. 

Se nos conoce por nuestro fruto – una vida totalmente rendida y sometida a Jesucristo. 

III. Los cuatro tipos de amor expresados en el idioma griego. 

Eros – Un amor basado en los cinco sentidos físicos. 

Storge – Una devoción fuerte de uno al otro, particularmente en familias. 

Phileo – Amor fraternal. El hombre de Filadelfia, la ciudad del amor fraternal, viene de esta palabra. 

Agape – El tipo de amor más grande, amor como el de Dios, que se sacrifica asimismo por el beneficio de otros. 

1 Corintios 13:4-8 – Describe cómo es el amor como el amor de Dios, agape. 
PREGUNTAS PARA DIALOGAR 
De los cuatro tipos de amor, ¿cuál domina la mayoría de sus relaciones? 

¿Tiene alguna estrategia para madurar en el amor de Dios? 

¿Tiene algún compañero a quien le pueda dar cuentas por cómo caminar en amor? 

SEA UN HACEDOR DE LA PALABRA 
Cuando lea y medite en las características del amor que es de Dios en 1 Corintios 13:4-8, examine su corazón y pregúntese si está caminando en estas características de amor. 

ESCRITURA PARA MEMORIZAR: 1 Juan 3:18 TLB – “Dejemos de decir
EDIFICANDO RELACIONES DE CALIDAD – Parte 2 
En esta lección, usted aprenderá acerca de la necesidad de tener relaciones divinas y como desarrollarlas. 

I. La importancia de las relaciones. 

Hebreos 10:24 – “Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras”. Considerar quiere decir descubrir. Uno puede descubrir a otros preguntándoles su testimonio o preguntándoles si necesitan oración por alguna cosa. Cuando uno hace preguntas, demuestra que sí se preocupa. Considerar también significa provocar, urgir a otros, animar o irritar. 

II. Dios nos ha creado con la necesidad de tener una relación con El y con otras personas. 

El pecado destruyes su relación con Dios y con otros. Pecado es cuando sabe hacer el bien, y no lo hace. El arrepentimiento restaura su relación con otros. 

Antiguo Testamento – Arrepentimiento y el sacrificio de sangre de animales. 

Nuevo Testamento – Arrepentimiento y recibir la Sangre del sacrificio de Jesús por los pecados de toda la humanidad. El arrepentimiento requiere humildad de uno mismo y reconocer su equivocación ante Dios. A través de la salvación uno es un miembro nuevo en el Cuerpo de Cristo y en la familia de Dios. (I Corintios12:27). 

III. Uno puede ser engañado si no tiene relaciones divinas. (I Pedro 5:8) 

La manera de protegerse a uno mismo del engaño es leyendo la Palabra de Dios diariamente, orando diariamente, estar bien conectado con el Cuerpo de Cristo y dándose a si mismo. 

IV. Cinco razones por las cuales la gente no forma relaciones de calidad. 

Temor, rechazo. 

Sentido de inferioridad o inseguridad. 

Timidez. 

El cuidarse de ser herido. 

No tener o sentir que no tiene tiempo para relacionarse. 

V. Lo que se necesita para tener relaciones de calidad (I Pedro 4:8). 

Busque relaciones que lo protegerán y no lo dejarán solo. 

Necesitamos gente que lo va a ayudar a crecer. 

Necesitamos gente que sea digna de confianza. 

Sea con otros lo que quiere que otros sean con usted. Sea una persona que ayuda a la gente a reconciliarse con Dios y con otros. 

PREGUNTAS PARA DIALOGAR 
¿Su falta de relaciones se debe a alguna de las cinco razones descrita en esta lección? 

¿Ha habido en su vida algún momento cuando fue engañado por la falta de relaciones? 

¿Considera tener una amistad divina y tiene relaciones divinas? 

SEA UN HACEDOR DE LA PALABRA 
Evalúe esta semana sus relaciones y pregúntese a sí mismo si son relaciones divinas que cumplen con el criterio de esta lección. Comience a orar y a buscar este tipo de amistades. 

ESCRITURA PARA MEMORIZAR: Hebreos 10:24 – “Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras”.
EDIFICANDO RELACIONES DE CALIDAD – Parte 3 
En esta lección usted aprenderá que hay algunas personas que dicen que el tener relaciones es un riesgo, pero el no tener relaciones cercanas también es un riesgo. “La soledad es la más terrible de las pobrezas”. – Madre Teresa. 
I. Lo que las relaciones de calidad le dan a usted – Juan 13:35. 

Tener a alguien que realmente se preocupe por su vida. 

Tener quien lo refuerce y anime. 

Tener a alguien que crea en usted. 

Ser retado a crecer más allá de donde está ahora – Proverbios 27:17. 

Alguien que lo haga responsable. 

II. ¿Por qué necesitamos ser responsables ante alguien? 

A. Para evitar el engaño – 1 Corintios 15:33 – “No se dejen engañar: ‘Las malas compañías corrompen las buenas costumbres.”’. (NVI) 

1. Para confrontarnos en ciertas áreas de nuestra vida. 

2. Para hacernos cumplir los compromisos que hemos hecho. 

3. Para fortalecernos para permanecer firmes. 

4. Para darnos validez cuando hablamos por alguien más. 

5. Para ayudarnos a ponernos limites. 

III. Como evitar el engaño. 

Conéctese con cristianos fuertes. 

Ore antes de envolverse con gente que no conoce. 

Tome tiempo para escuchar de Dios. 

Pida el consejo de otras relaciones cristianas – Proverbios 11:14. 

Use su discernimiento. 

IV. Como desarrollar relaciones de calidad. 

Sea amigable y camine en amor - 1 Pedro 4:8. 

Muestre que verdaderamente le importan los demás. 

Fortalezca a otros. 

Hable la verdad en amor. 

Mantenga el corazón de un siervo – Juan 13:1-7. 

PREGUNTAS PARA DIALOGAR 
¿Hubo alguna vez en su vida cuando pensó que el tener relaciones era un riesgo? 

Comparta como ha desarrollado relaciones de calidad. 

¿Qué significa tener el corazón de un siervo en sus relaciones? 

SEA UN HACEDOR DE LA PALABRA 
Pregúntese esta semana: ¿Quiénes son las personas en mi vida a quienes doy cuentas, genuinamente se preocupan por mí, me fortalecen y animan, creen en mí y me retan a que crezca mas allá de donde estoy? 

ESCRITURA PARA MEMORIZAR: Juan 13:35 – “En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los unos con los otros”. 

